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Comunicación incluyente y sin sexismo 

 
 

Objetivo: 
Identificar el papel del lenguaje para construir relaciones libres de desigualdad, discriminación y 
violencia a partir de la implementación de una comunicación cada vez más incluyente y sin 
sexismo. 
 
Temario: 
Unidad 1. El lenguaje como construcción social 
1.1 Qué entendemos por lenguaje 
1.2 El lenguaje puede cambiar 
1.3 Lenguaje y comunicación 
Unidad 2. El lenguaje visto con lentes de género 
2.1 Entendiendo qué es género 
2.2 Androcentrismo 
2.3 Desigualdad y discriminación 
2.4 Interseccionalidad 
2.5 Usando mis lentes de género 
Unidad 3. Hacia una comunicación incluyente y sin sexismo 
3.1 ¿A qué refieren la comunicación sexista y excluyente? 
3.2 Expresiones sexistas y excluyentes 
3.3 Debates actuales: ¿Tú dónde te colocas? 
3.4 Apalábrate por la igualdad 
3.5 Campañas publicitarias y/o gubernamentales 
 
Dirigido a: 
Personas servidoras públicas de las diferentes dependencias y entidades de la Administración 
Pública Federal. 
 
Fecha de inicio y término: 
11 de junio a 11 de julio de 2024. 
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Duración:  
20 horas. 
 
Modalidad: 
Virtual. 
 
Imparte: 
Instituto Nacional de las Mujeres (INMUJERES). 
 
Acceso al curso: 
https://icl.inmujeres.gob.mx 
 
Área responsable: 
Dirección de Transparencia 
 
Correo para la atención de dudas y envío de constancias de acreditación para su registro: 
lmfabila@coneval.org.mx 
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