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Masculinidades: modelos para transformar 

 
 

Objetivo: 
Comprender la importancia de transformar el modelo dominante de masculinidad para construir la 
igualdad y prevenir la violencia contra las mujeres. 
 
Temario: 
Unidad 1. La masculinidad y su impacto en nuestras vidas 
1.1 Cómo aprendemos a ser hombres 
1.2 Las “reglas de oro” de la masculinidad dominante 
1.3 Desigualdades y violencia asociadas a la masculinidad 
Unidad 2. Del machismo a las nuevas masculinidades 
2.1 Machismo en México 
2.2 Los micromachismos discriminan y violentan 
2.3 Las fracturas del machismo 
2.4 Las masculinidades en plural 
Unidad 3. ¿Qué hacer para transformar la masculinidad? 
3.1 Transformar la masculinidad ¿para qué? 
3.2 El papel de las instituciones y las políticas públicas 
3.3 ¿Qué hacer para cambiar mi masculinidad? 
 
Dirigido a: 
Personas servidoras públicas de las diferentes dependencias y entidades de la Administración 
Pública Federal. 
 
Fecha de inicio y término: 
11 de junio a 11 de julio de 2024. 
 
Duración:  
20 horas. 
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Modalidad: 
Virtual. 
 
Imparte: 
Instituto Nacional de las Mujeres (INMUJERES). 
 
Acceso al curso: 
https://icl.inmujeres.gob.mx 
 
Área responsable: 
Dirección de Transparencia 
 
Correo para la atención de dudas y envío de constancias de acreditación para su registro: 
lmfabila@coneval.org.mx 
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