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Vida sin violencia 
 

 
Objetivo: 
Obtener conocimientos teóricos y prácticos básicos para garantizar el derecho de las mujeres a una 
vida libre de violencia mediante acciones de prevención y atención de primer contacto. 
 
Temario: 
Unidad 1. ¿Qué es la violencia contra las mujeres? 
Tema 1. ¿Cómo se define la violencia contra las mujeres? 
Tema 2. ¿Qué tan grave es la violencia contra las mujeres en México? 
Unidad 2. ¿Cómo y dónde ocurre la violencia contra las mujeres? 
Tema 1. ¿Cuáles son los tipos de violencia contra las mujeres? 
Tema 2. ¿En qué ámbitos ocurre la violencia contra las mujeres? 
Tema 3. ¿Qué es la violencia feminicida? 
Unidad 3. ¿En qué consiste la Política Nacional Integral en materia de violencia contra las 
mujeres? 
Tema 1. Las directrices internacionales en materia de violencia contra las mujeres 
Tema 2. La Política Nacional Integral para la prevención, atención, sanción y erradicación de la 
violencia contra las mujeres 
Tema 3. Los desafíos en la implementación de la Política Nacional Integral 
Unidad 4. ¿Cómo prevenimos la violencia contra las mujeres? 
Tema 1. ¿Qué significa prevenir la violencia contra las mujeres? 
Tema 2. ¿Cómo diseñar e implementar acciones preventivas pertinentes? 
Unidad 5. ¿Cómo atendemos la violencia contra las mujeres? 
Tema 1. ¿En qué consiste la atención que se debe brindar a las víctimas? 
Tema 2. ¿Cómo brindar atención de primer contacto?  
Tema 3. ¿Qué estrategias previenen el desgaste emocional al atender casos de VCM? 
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Personas servidoras públicas de las diferentes dependencias y entidades de la Administración 
Pública Federal. 
 
Fecha de inicio y término: 
11 de junio a 11 de julio de 2024. 
 
Duración:  
20 horas. 
 
Modalidad: 
Virtual. 
 
Imparte: 
Instituto Nacional de las Mujeres (INMUJERES) y ONU Mujeres. 
 
Acceso al curso: 
https://icl.inmujeres.gob.mx 
 
Área responsable: 
Dirección de Transparencia 
 
Correo para la atención de dudas y envío de constancias de acreditación para su registro: 
lmfabila@coneval.org.mx 
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