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CURSO BÁSICO DE PRIMEROS AUXILIOS 
 

 
OBJETIVO: 
 
Aplicar los primeros auxilios básicos para la asistencia en caso de estado de shock, heridas, 
hemorragias, quemaduras, luxaciones, fracturas y reanimación cardiopulmonar (RCP) que pueda 
amenazar su vida o su estado conforme normatividad y a las guías vigentes. 
 
TEMARIO: 
 

➢ Funciones de la Brigada de Primeros Auxilios 
➢ Evaluación de las tres “S” 
➢ Aislamiento de sustancias corporales con Equipo de Protección Personal (EPP) 
➢ Evaluación primaria 
➢ Identificación de lesiones 
➢ Activación de los servicios de emergencia 
➢ Toma de signos vitales 
➢ Identificación de síntomas 
➢ Estado de shock 
➢ Obstrucción de la vía aérea 
➢ Reanimación cardiopulmonar 
➢ Tipos de heridas 
➢ Hemorragias 
➢ Tipos de vendajes 
➢ Quemaduras 
➢ Cuidado de fracturas y luxaciones 

 
DIRIGIDO A: 
 
A todas las personas servidoras públicas que forman parte de la Unidad Interna de Protección Civil 
en el CONEVAL. 
 
PERIODO DE INSCRIPCIÓN: 
 
Durante todo el año. 
 
FECHA DE INICIO Y TÉRMINO: 
 
Durante todo el año. 
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DURACIÓN: 
  
El curso es abierto y se gestiona de manera personal, por lo que depende de cada persona 
servidora pública la manera en que avanza en el curso. 
 
MODALIDAD: 
 
Virtual. 
 
IMPARTE: 
 
El gobierno de la Ciudad de México, a través de la Secretaría de Gestión Integral de Riesgos y 
Protección Civil. 
 
ACCESO AL CURSO: 

 
https://educacion.proteccioncivil.cdmx.gob.mx/?redirect=0 

 
ÁREA RESPONSABLE: 
 
Dirección de Adquisiciones y Servicios Generales 
 
CORREO PARA LA ATENCIÓN DE DUDAS Y ENVÍO DE CONSTANCIAS DE ACREDITACIÓN 
PARA SU REGISTRO: 
 
jgarcia@coneval.org.mx 
earriaga@coneval.org.mx 
rgarza@conevla.org.mx 
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